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Voorwoord

Beste lezer,

De tijd vliegt voorbij en daarom is het hoog tijd om ons jaarverslag 2021/2022 aan u te 

presenteren. We zijn verheugd over onze nieuwe locatie en willen graag onze waardering 

uitspreken voor alle inspanningen van de initiatiefnemers en uitvoerders die dit mogelijk hebben 

gemaakt. Helaas heeft Corona ons ook in 2021 en deels in 2022 nog steeds beziggehouden.  

Dit heeft een grote invloed gehad op het functioneren van Toon Hermans Huis Rivierenland. 

Desondanks zijn we erin geslaagd om binnen de mogelijkheden alles draaiende te houden. In 

2021 en 2022 heeft ons bestuur een ingrijpende verandering ondergaan. Antoon Wesselink is nu 

secretaris, Gerben von Schmidt is penningmeester en René Spijker is verantwoordelijk voor PR & 

Marketing.

Een kwestie die al geruime tijd speelde, was de vraag of de naam ‘Toon Hermans Huis Tiel’ wel 

de lading dekte. Na zorgvuldig overleg hebben we besloten om de naam in 2023 te wijzigen naar 

‘Toon Hermans Huis Rivierenland’. Dit betekent dat THHT voortaan bekend zal staan als THHR.

Het jaarverslag van 2020 werd ondertekend door Jan Sündermann, maar nu heb ik de eer om 

dit als de nieuwe voorzitter te doen. Ik wil nogmaals alle vertrekkende bestuursleden bedanken 

voor hun inzet om THHT te brengen waar het nu staat. Natuurlijk zijn we ook alle begunstigers en 

vrijwilligers wederom heel erg dankbaar voor al hun bijdragen en inzet.

Met vriendelijke groet,

Henk Visscher 

Voorzitter



2021

We kunnen terugkijken op 2021 als een bijzonder jaar. Een jaar zoals ons nog nooit is overkomen. 

Het Coronavirus hield ons in de ban. In januari van dit jaar werd de avondklok ingevoerd. 

Tegelijkertijd werd een start gemaakt met het vaccineren van de zwaksten in de samenleving.  

Een lockdown was een feit. Het Toon Hermans Huis Tiel werd gesloten.

Activiteiten stonden stil. Onze gasten werden met enige regelmaat door onze gastvrouwen/heren 

en activiteitenbegeleiders gebeld, om vinger aan de pols te houden en ze een hart onder de riem 

te steken. In juni beëindigde het kabinet de lockdown. Het aantal besmettingen daalde en de 

vaccinatiegraad nam toe. De samenleving ging met inachtneming van de 1,5 meter maatregel 

weer open. Ons centrum sloot zich aan bij dit advies. Gasten waren weer welkom, mits afstand 

gehouden kon worden en een mondkapje werd gedragen. Het was aan ieder zelf om in te 

schatten of het wel of niet verantwoord was. Voor iedereen die klachten had was ons dringende 

advies een test te doen en thuis te blijven. 

Het toegangsbewijs werd geïntroduceerd. Ook hierin hebben wij het landelijke beleid gevolgd.  

Op een enkel incident na werd hier met begrip op gereageerd. We hebben door middel van 

mails, website en nieuwsbrieven zowel onze gasten als onze vrijwilligers van alle stappen op  

de hoogte gehouden.

In de zomermaanden, waar het Toon Hermans Huis halve dagen geopend is, konden we dus 

weer wat mensen ontvangen. Activiteiten zijn er niet of nauwelijks gedaan. Deze worden voor  

dit jaar dan ook niet in dit verslag vermeld. 

Helaas liepen de besmettingen landelijk toch weer op en stak een nieuwe variant “Omikron”  

de kop op. In oktober resulteerde dit in strengere maatregelen en een avondlockdown.  

Vanwege de stijging van het aantal gevallen en opnames van patienten met de Omikron variant  

is in december besloten tot een harde lockdown.

2022

Na een heftig jaar werden in januari de eerste versoepelingen aangekondigd. De maatschappij 

ging langzaam open en mensen kregen weer vertrouwen. Ons centrum ging weer open. Beetje 

bij beetje werd het als vanouds. Het verslag over dit jaar leest u hier verder.

Algemeen

“  Beetje bij beetje is alles  
weer als vanouds geworden”



Wie zijn wij

Toon Hermans Huis Rivierenland is een centrum voor leven met en na kanker. Een 

ontmoetingsplek voor gasten, hun naasten en hun nabestaanden. Wij leveren, in alle fasen van 

het ziekte-, herstel- en/of acceptatieproces laagdrempelige psychosociale oncologische zorg. Dit 

kunnen wij aanbieden door middel van gesprekken, lotgenotencontact, activiteiten gericht op 

vitaliteit, creatieve activiteiten en het aanreiken van relevante informatie. Daar tussendoor en 

ernaast is er altijd tijd en ruimte voor koffie met aandacht.

Hierbij hanteren we, als de gast daar behoefte aan heeft, de pijlers van Positieve Gezondheid, 

zoals mentaal welbevinden, zingeving, meedoen en dagelijks functioneren. 

Wij bieden een veilige en vertrouwde omgeving en ontvangen onze gasten met rust, persoonlijke 

aandacht en garanderen dat met alle informatie op een integere en betrouwbare wijze wordt 

omgegaan.

“  Een ontmoetingsplek 
 voor gasten, hun naasten  
 en hun nabestaanden”



Onze organisatie

Toon Hermans Huis Rivierenland draait volledig dankzij de tomeloze inzet van onze vrijwilligers.  

Wij hadden het geluk dat we op bijna alle vrijwilligers weer mochten rekenen na alle lockdowns. 

Al onze vrijwilligers werken vanuit hun intrinsieke motivatie en hebben allemaal de basistraining 

van koepelorganisatie IPSO (Instellingen Psychosociale Oncologie) gevolgd. Wij mochten rekenen 

op 21 gastvrouwen/heren en 16 activiteitenbegeleiders. Deze laatsten bieden allemaal hun 

activiteit aan vanuit hun professie. Eind van het jaar heeft zich ook een vrijwilliger aangemeld  

die zich wil inzetten als beheerder van het pand. 

De dagelijkse leiding werd in 2022 gevormd door Ellen Hoenderop en Delphine Martens (tot 

september). Eind van het jaar is de dagelijkse leiding aangevuld met Anja Schelling.

De dagelijks leiding is verantwoordelijk voor de dagelijkse gang van zaken binnen het centrum, 

de aanname en begeleiding van de vrijwilligers, het initiëren van opleidingen, nascholingen en 

intervisies en evaluaties, en houden het welzijn van iedereen binnen het centrum in de gaten. 

Daarnaast zijn zij verantwoordelijk voor het opzetten en uitvoeren van de  bedrijfsvoering en  

zijn ze aanspreekpunt voor iedereen die te maken heeft met THHR.

Naar buiten toe vertegenwoordigen zij THHR bij vergaderingen, zorgnetwerkbijeenkomsten, 

informatiebijeenkomsten, regiobijeenkomsten, persmomenten, sponsoractiviteiten.

De dagelijkse leiding legde verantwoording af aan het bestuur van THHR. Het bestuur bestond in 

2022 uit 7 personen, ieder verantwoordelijk voor hun eigen portefeuille. Het bestuur vergaderde 

eens in de 2 maanden en bestaat eind 2022 uit de volgende bestuursleden:

•  Henk Visscher, voorzitter

•   Antoon Wesselink, secretaris

•  Gerben von Schmidt, penningmeester

•  Liesbeth Rooders, portefeuille sponsors

•  Alice Tjaden, portefeuille gebruik bovenzaal

•  Peter Dikker, portefeuille huisvesting en organisatie

•  Rene Spijker, portefeuille PR & Marketing

“  Wij draaien volledig op  
de tomeloze inzet van 
onze vrijwilligers”



In 2022 stonden 170 gasten ingeschreven, die samen gemiddeld 200 keer aan activiteiten per 

maand deelnamen. De gasten waren welkom op dinsdag, woensdag en donderdag en op de 

andere dagen wanneer er activiteiten worden georganiseerd. De zogenoemde “mannengroep” 

kwam tweewekelijks op de maandag bij elkaar. Er werd een begin gemaakt met het 

Buddyproject, in samenwerking met Ziekenhuis Rivierenland, waarbij een ervaringsdeskundige 

wordt gekoppeld aan een nieuwe patiënt. 

We zagen een lichte verschuiving in leeftijd, wat jongere gasten weten de weg naar ons centrum 

te vinden.

Onze gasten

“  Er is een lichte verschuiving 
in leeftijd, jongere gasten 
weten ons beter te vinden”



In 2022 konden we weer een diversiteit aan activiteiten aanbieden. Voor alle activiteiten werd 

een bijdrage gevraagd van 3 euro (m.u.v. zwemmen). Bij het samenstellen van de activiteiten is 

gezocht naar een mix van ontspannende, creatieve en informatieve activiteiten. Daarnaast is een 

aantal keer per jaar een verwendag georganiseerd voor onze gasten, die gebruik konden maken 

van de kapper, masseur, nagelstyliste, schoonheidsspecialiste en een lekkere lunch.

•  Yoga, diverse soorten 

•  Massages, diverse soorten

•  Schilderen

•  Boetseren

•  Handwerken

•  Mannengroep

Onze activiteiten

•  Fitness

•  Zwemmen

•  Verwendag

•  Gespreksgroepen

•  Lotgenotencontact

•  Hartkussentjes maken

“  Een mix van ontspannende,  
creatieve en informatieve activeiten”

•  Zingen

•  Workshops

•  Lezingen

•  Wandelen

•  Sieraden maken

•  Buddyproject



Onze partners

Toon Hermans Huis Rivierenland werkte nauw samen met de afdeling Oncologie en de 

oncologische dagverpleging. Patiënten werden geïnformeerd over de mogelijkheden binnen 

ons centrum, waarbij de nadruk ligt op de psychosociale ondersteuning. Ook huisartsen, 

thuiszorgorganisaties in de regio wisten ons steeds beter te vinden.

THHR is aangesloten bij koepelorganisatie IPSO (instellingen psychosociale oncologie). Zij 

organiseren ook de voor de vrijwilligers verplichte basistraining en de nascholingen en intervisies. 

IPSO organiseerde ook weer een aantal inspiratiebijeenkomsten en sloot ons centrum zich aan 

bij overleggen met het IPSO regionale netwerk.

De regionale media was goed bereikbaar als er zich een nieuwsitem aandiende. Een groep 

journalisten en fotografen gaven met regelmaat aandacht aan ons centrum.

“  Wij werken nauw  
samen met oncologische  
specialisten”



De verwachting is dat we in 2023 op volle kracht vooruit kunnen gaan. Wij hebben ons als 

centrum gecommitteerd aan de kwaliteitseisen van IPSO. Dit betekent dat de kwaliteit van ons 

centrum nog beter wordt en de bedrijfsvoering volledig op orde is. Met 2 coördinatoren die aan 

alle gevraagde competenties voldoen, een daadkrachtig bestuur en onze enthousiaste en trouwe 

vrijwilligers hebben we er alle vertrouwen in dat we nog beter kunnen inspelen op de vraag van 

onze gasten, sponsoren en partners.

Om een groter bereik te genereren wordt de naam Toon Hermans Huis Tiel gewijzigd in Toon 

Hermans Huis Rivierenland.

Toekomst

“ De kwaliteit wordt  
beter en de bedrijfs-
voering is op orde”



Door een gedeeltelijke sluiting van ons centrum in verband met de Coronamaatregelen, zijn de 

kosten en de inkomsten afwijkend van andere jaren. Het financieel jaarverslag vindt u op de onze 
website www.thhr.nl

Financieel jaarverslag
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Toon Hermans Huis Rivierenland 

Doctor Schaepmanstraat 23 • 4001 CV Tiel 
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KvK-nummer: 61424293 • RISN nummer 93-109

ANBI: Stichting vrienden van het THHT heeft de ANBI-status


